Racionali antimikrobiné
terapija gydant sunis ir
kates, sergancius odos
ligomis: kaip pasirinkti
tinkamas alternatyvas?
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Kodél man tai rupi?

« Daznai antimikrobinis gydymas skiriamas
nejvertinus visos problemos masto -
matome tik ledkalnio virsune.

 Atsparios gydymui grybelinés, bakterinés,
virusinés, parazitinés infekcijos.

« ES/EEE 35 000 mirciy dél bakterijy
atsparumo (12 000 Italijoje).

* Manoma, kad 2050 m. mirciy, sukelty
atspariy bakterijy, bus apie 10 min./m (>nei
del Sirdies ir kraujagysliy ligy).

* Mes, veterinarai, galime prisidéti prie
antimikrobinio rezistentiskumo
mazinimo




Superbugs Kill More Than
30,000 Europeans Every Year

Estimated annual number of deaths related to antibiotic-
resistant bacteria per 100,000 inhabitants, by country”
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Deaths attributable to
antibiotic-resistant bacteria
in EU/EEA countries
10
30,730 to 38,710 per year , i

* Estimates based on data for the period 2016-2020
Source: European Centre for Disease Prevention and Control (ECDCQ)

statista PVa

https://www.statista.com/chart/3095/drug-resistant-
infections/
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Professional stereotypes among specialties and fields of
work within the veterinary community
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Adjective Frequency Specialty
n=654)  n(%) gender association
Arrogant 143 (22) G
Confident 43(7) 4.8%
Skilled 37 (6)
Egotistical 21(3)
Precise 20 (3)
Clever 16 (2)
Practical 14 (2)
Perfectionist 13(2)
Dexterous 11 (2)
Female
Male
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Adjective Frequency Specialty
(n=652) n(%)  gender association
Calm 41 (6)
Intelligent 41(6)
Clever 34 (5)
Smart 21 (3)
Boring 20(3)
Precise 15 (2)
Patient 13(2)
Careful 11(2)

Knowledgeable 10 (2)

Female
Male

B Either

* Galite myléti, galite nekesti

dermatologija

* ISvengti beveik nejmanoma
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(h) (i)

Adjective Frequency Specialty
(n = 649) n (%) gender association
Boring 68 (10)

Dull 29 (4)

Relaxed 26(4)

Patient 23 (4)

Lazy 17 (3)

Thorough 16 (2)

Calm 15(2)

Not applicable 13 (2)

Friendly 12(2)

Kind 10 (2)

Methodical 10(2) Female
Quiet 10(2)

Male
B Either
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In a similar vein, all ASGs promoted topical rather than systemic AMU where appropriate. Given that skin
conditions are among the most common motives for consultation in small-animal practice [59,60], a transition to
topical use could significantly decrease total AMU limiting exposure of the gut microbiota to antimicrobials and
OV reducing AMR. Interestingly, sequential studies in the UK (performed by different animal health surveillance
Antin‘ networks) documented a drop in systemic antimicrobial therapy from 92% to 25% in dogs with skin disease [59,61].

he four-year gap between the data collection for these studies coincides with the launch of the first edition of
national stewardship guidelines in the UK. Greater practitioner awareness of AMR may have contributed to these
Bénédic  jmproved figures.
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PavirSiaus — pavirsSine — gilioji piodermija
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Pavirsiaus piodermija (surface pyoderma)

« Odos rauksliy dermatitas/ intertrigo

,Hot spots” — imus Slapiuojantis dermatitas/piotrauminis dermatitas

Bakterijy peraugimas

JOKIY SISTEMINIY ANTIBIOTIKY
LOKALI TERAPIJA #LOKALUS ANTIBIOTIKY PREPARATAI
 ANTISEPTIKAI +STEROIDAI



PAVIRSIAUS PIODERMIJA

* Antiseptinés medziagos, pvz., (2)3-4 proc. chlorheksidino Sampunas, putos,
purskalas, servetélés, losjonas.

 Jei pazeidimai isplite: antiseptinis Sampunas su 10 min. ,,uzlaikymu“ bent 2 kartus
per savaite.

* Putos, purskalas, losjonas, servetéelés naudojami kas dieng, kai gyvunas néra
maudomas.

 Jei pazeidimas labai apribotas — maudyti nebutina.

* Terapija tesiama, kol klinikinis vaizdas ir citologija jrodo, jog pasveiko. Dzns., 2-3
sav.






Pavirsiné piodermija (superficial pyoderma)

Impetigo (jauny suniuky piodermija, pustulés beplaukéje odoje)
Odos-gleiviniy jungties piodermija

Bakterinis folikulitas (>stafilokokai)

Piotrauminis folikulitas

LOKALI TERAPIJA - ANTISEPTIKAI
LOKALUS ANTIBAKTERINIAI PREPARATAI (pvz., fuzido r.)

Jei gydymas neveikia arba inentas/gacientas negali taikyti lokalaus gydymo —
sisteminiai antibiotikai. ldealu su antibiograma.

Pirmo pasirinkimo medziagos: amoksicilinas su klavulano r, pirmos kartos
cefalosporinai (cefaleksinas, cefadroksilis), klindamicinas.



PIRMO PASIRINKIMO ANTIBIOTIKAI
DERMATOLOGIOJE

* Amoksicilinas su klav.r.: 12,5 mg/kg kas 8-12 val., PO~> gydomi Sunys gali
padidinti su iSmatomis j aplinkg patenkanciy atspariy E.coli kiek|.

 Cefaleksinas 22-25 (30) mg/kg kas 12 val., PO. = gydomi Sunys gali padidinti su
iSmatomis j aplinkg patenkanciy atspariy E.coli kiek.

 Klindamicinas 11 mg/kg kas 12 val., PO.
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https://www.cliniciansbrief.com/article/acute-moi



P T PATHOLOGIC IMAGE LIBRARY : DEEP BACTERIAL PYODERMA

Pododermatitis secondary to licking
from atopic dermatitis

£

German shepherd dog deep pyoderma German shepherd dog deep pyoderma, close up

https://www?2.zoetis.ca/dermatology/deep-bacterial-pyoderma



Antibiotiky paskyrimui

relkla argumentq







Smakro akné/furunkuliozé

Trumpaplaukiai su didelémis galvomis

Pazeistas plaukas sukelia ,,svetimkunio” reakcija

Reikty ,jaugusius” plaukus pasalinti lengvai

Sampuinai tinkami, kurie padeda atverti poras. UZlaikyti 10-15 min. netrinti/netraumuoti

Daugeliui Suny su amziumi ,pagereja“ — susidaro randinis audinys.

* Steroidai daug daugiau padés negu antibiotikai



David Duclos

DOI: 10.1111/}.1365-3164.2008.00662.x

Pathogenesis of canine interdigital palmar and plantar
comedones and follicular cysts, and their response to
laser surgery
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Bakteriologinis tyrimas

e |dealu buty visais pavirsinés ir (turéty buti privaloma) giliosios
piodermijos atvejais.

Empirinis antibiotikiy skyrimas gali buti taikomas, jei
o Pirmas pavirsinés piodermos atvejis, vyrauja kokinés bakterijos
(citologija © ) ir nebuvo skirtas gydymas antibiotikais;

Renkameés pirmo pasirinkimo antibiotikus: amoksicilinas su Kkl.r,,
pirmos kartos cefalosporinai ar klindamicinas.

ITlJei empirinis gydymas neveiksmingas, yra gilioji piodermija,
pasikartojancios infekcijos, buvo skirtas antimikrobinis gydymas
anksCiau ar stebime lazdelines bakterijas citologijoje -
bakteriologinis ir antibiograma.



Kodél neveikia antibiotikai gydant piodermija?

* Bloga diagnozé (pustulés ne dél impetigo, bet dél pemphigus)

e Per trumpas gydymo kursas; gydyta - nutraukta pamacius teigiama rezultatg -
vél pasireiské klinika

Netaisykling laiko intervalas,

,sunkaus ch

* Netinkamai
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* Nenustatyta ezai, atopija)
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DIDN'T WE DO THIS YESTERDAY?

#GroundhogDay



Antibakterinio gydymo efektyvumo vertinimas

* Pavirsinés piodermijos—> antibiotikai 2 sav.=> vertinti kol dar gydymas néra baigtas.
Citologija!

 Gilioji piodermija = antibiotikai 3 sav.=2>vertinti po 2 sav.
« Jei dalinis klinikinis atsakas yra, bet citologijoje dar yra bakterijy = pratgsiama dar
2 sav.ir kurso pabaigoje vél vertinama.
 Jei baklé nebesikeicia, néra pilno pasveikimo: citologija = gal sterilus procesas?

* Jei buklé nebesikeicia, néra pilno pasveikimo: citologijoje bakterijos = kartoti
antibiogramg, gal atsparumas issivyste?

e Kada nutraukti antibiotikus?

» Kai dingo klinikiniai poZzymiai, kurie budingi butent giliajai piodermijai (fistuliuojantys
pazeidimai, puliai, tynis, hemoraginés bulos).

* Kai nebeatsiranda naujy pazeidimy, procesas nurimo.

* |llgiau nei 6 sav. tai neturi trukti. Jei matome, kad >6 sav.> pergalvoti kitas
diferencines diagnozes.

* Prailgintas antibiotiky naudojimo kursas, kai nebéra klinikiniy pozymiuy,
neturi pranasumo.



Priemonés lokaliai antimikrobinei terapijai

* Produktai, kuriy sudétyje yra:
* Chlorheksidinas 2-4 proc.
* Polyhexadine
* Benzoilo peroksidas
* Salicilo rugsties
* Povidono jodo tirpalai
* Hipochloro rugstis

Kalkiy siera (Lime sulphur)

Acto, boro, pieno r. (acetic, boric,
lactic acid)

Klimbazolis, ketakonazolis ir kiti
e Zn turintys produktai
* Fitosfingozinas
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A) The positively charged Chlorhexidine molecule is
T L SRR 2 oot attracted to the negatively charged phospholipids in |
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B) Chiorhexidine binds to the
cell wall causing it to rupture Cytoplasrﬂ leakage
M
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C) The rupturing of the cell wall causes fluid to

Celldivision leak leading to lysis and cell death.
Proteins Metabolism

https://www.chlorhexidinefacts.com/mechanism-of-

https://www.mdpi.com/1420-3049/27/9/2675 action.html



Sékminga lokali terapija

* Tinkamai parinktas produktas

e Augintinis ir savininkas nusiteike proceduroms
* Produktas pritaikytas pagal problemine zonga
Kontakto laikas

* Naudojimo daznis

* Trumpakailiai vs ilgo kailio gyvunai

e Pasiruosimas procedurai (seboréja+piodermija)
—>antiseboréjinis Sampunas
—>antimikrobinis> vengti fenavimo

* Odos drékinimas, odos barjero funkcijos
stiprinimas, probiotikai

* Fotomoduliavimas, fluorescuojanti biomoduliacija




Otital . &
e PSPP sistema (Primary-Secondary-Predisposing- A
Perpetuating)

* Pirmines: svetimkuniai, parazitai, maistiné alergija,
atopija, kontaktiné alergija, endokrinopatijos,
autoimuniniai susirgimai (juvenilinis celiulitas, pemphigus

* Antrinés: malasezijos, kokai, lazdelés.

* Predisponuojantys (turi jtakos mikroaplinkai ir
mikroflorai): siauras kanalas, nulépusios ausys,
plaukimas/drégmé.

* Perpetuating (ausies kanalo pokyciai atsirade dél létinés
ligos eigos—> otitas greiciau progresuoja arba/ir apsunki
gydyma): kanalo proliferacija, riebaly, sieros liauky
hipertrofija/atrofija, kanalo kalcifikacija.



Sékmingas otito gydymas

 Gydome pirmine priezastj, ne malasezijas ar bakterijas.

* Bioplévelés naikinimas valiklio pagalba ‘
> & @'*ze s
(Tris EDTA, NAC, hipochlorito r.) arba plovimas su sedacijéfﬁ‘?

ISorinj ausies kanala ir ausies kauselj reikia isvalyti ir j ausies kanala du kartus per dieng lasinti 5 lasus veterinarinio vaisto.

Norint uztikrinti tolygy veikliyjy medziagy pasiskirstyma, ausj ir isorine landa reikia labai svelniai, nesukeliant gyvinui skausmo,
pamasazuoti.

Pries naudojima suplakti.
] ausj viena karta per dieng reikia lasinti 10 vaisto lasy, gydyti 7-14 d.
Praéjus 7 gydymo dienoms veterinarijos gydytojas turi nuspresti, ar butina gydyti dar savaite.

Prie$ naudojimg suplakei.

Vaista reikia lasinti du kartus per dieng j pazeistg aus] po 5-10 lasy. |lasinus rekomenduotina atsargiai pamasazuoti ausj, kad vaistas geriau
patekty j ausies kanala.
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Kodél reikia valyti?

e Pasalinti organines medziagas, kurios gali inaktyvuoti antimikrobines medziagas,
pvz., aminoglikozidus (tobramicinas, gentamicinas, neomicinas), polimiksing B ir
bacitracing, ir veikti kaip uzdegiminis stimulas.

e Pasalinti pulingg medziagg, kurioje gausu bakterijy ir jy toksiny, kad
iSvengtumeéte nuolatinio opy atsiradimo ausies kanale.

* Plauky pesti, $alinti i$ kanalo — nereikia. Salinimas papildomai gali sukelti
uzdegima.

» Apkirpti/apskusti kailj nuo ausies kauselio vidinés pusés, aplink ausies landa.



Otitas ir bakteriologinis tyrimas

Jei yra galimybés — visada. Ar keisis gydymas? Ne... ©

Antibiogramoje duomenys pateikiami vertinant vaisto konc. kraujyje.
Mes naudojame tiesiai ant bakterijy. 10-100x stipriau.

Sisteminiai antibiotikai iSorinés ausies uzdegimo metu — NE.




Produkty pasirinkimas priklauso nuo otito rusies

e Jei ausyje yra daug sieros, valiklyje turi bati veikliyjy medziagy, tokiy kaip
skvalenas, DOSS, karbamido peroksidas ar salicilo rugstis, kad buty pasalintas
vaskas.

e Jei yra mukopurulentinis eksudatas, tinkamesnis yra vandeninis praplovimas, o
kai jtariama bioplévelé, veikliosios medziagos, pvz., tris EDTA , chlorheksidinas,
N-acetil cisteinas ir hipochlorito rugsties produktai.

* Bakterijos, esancios biopléveléje, gali buti iki 1000karty atsparesnés gydymui.



Otito gydymas

e Jeiyra puliy — polimiksinas B (Mitex) neveiks visu potencialu.
* Ar visada reikalinga kombinacija x3?

* Ar gydysime pagal antibiogramga?






Stiprumas

Lokalis kortikosteroidai

Labai stipris

Clobetasol propionate 0.05%
Chalcinonide 0.1% Betamethasone valeriate 0.1% Betamethasone
dipropionate 0.05% Budesonide 0.0375% Mometasonefuroate 0.1%
Hydrocortisone 17-butyrate 0.1%

Stiprus

Dexamethasone 0.025%
Triamcinolone acetonide 0.1% Methylprednisolone aceponate 0.1%
Flumethasonepivalate 0.02% Fluocinoloneacetonide 0.025%
Fluticasone propionate 0.05%

Vidutinio stiprumo

Prednisolone 0.25% Fluocortolone 0.025% Alclomethasonedipropionate 0.05%

Silpni

Hydrocortisone acetate 0.1%, 0.5%
Hidrokortizono aceponatas




pasirinkimai

* Kokai citologijoje - jei jmanoma, apsiriboti siauro spektro vaistais, pvz., fuzido
rugstimi kaip pirmos eilés pasirinkimu ir aminoglikozidais bei florfenikoliu kaip
antrosios eilés pasirinkimu.

* Nors jrodyta, kad polimiksinas ir mikonazolas, kaip derinys, yra veiksmingi pries
Staphylococcus spp., reikty rezervuoti Sj vaistg gramneigiamos infekcijos
vartojimui.

e Kai citologijoje nustatomos lazdelés, aminoglikozidai turéty sudaryti pirmaja
gydymo linijg su polimiksinu ir fluorochinolonais (nereaguojantiems atvejams).



Perianalinés fistulés, analiniy liauky uzdegimas ir
abscesai

Dr.L.Babickaités nuotr.

https://criticalcaredvm.com/anal-gland-abscesses-
dogs-cats/



Analiniy liauky uzdegimas/abscesas

* Praplauti fiziologiniu per kateter;j
(sedacija)

* Naudoti lokaliai veikiancius
preparatus
(antibiotikai/gliukokortikoidai/pries
grybeliniai) kas savaite/dvi.

* *tNVNU

* + Fotodinaminé terapija

Local treatment for canine anal sacculitis: A retrospective study of 33 dogs.
Lundberg A, Koch SN, Torres SMF.

Vet Dermatol. 2022 Oct;33(5):426-434. doi: 10.1111/vde.13102. Epub 2022 Jul 22.

PMID: 35866443 Free PMC article.

BACKGROUND: Little information has been published regarding treatment of canine anal sacculitis (AS).
OBJECTIVES: Primary objective: determine the outcomes of AS local treatment at the referral

dermatology service of the authors' institution. ...Dogs were excluded i ...

A retrospective study of treatment, outcome, recurrence and concurrent diseases
in 190 dogs with anal sacculitis.

Hvitman-Graflund K, Sparks T, Varjonen K.

Vet Dermatol. 2023 Dec;34(6):576-585. doi: 10.1111/vde.13205. Epub 2023 Sep 20.

PMID: 37731183



Perianalinés fistules

Jmanoma be antibiotiky.
Antiseptiniai preparatai 2xd.

Vietiskai ciklosporinas (skystis j
fistule), o véliau takrolimuzas.

Prednizolonas + ciklosporinas
sistemiskai.

Oklacitinibas sistemiskai.
Hidrolizuoty baltymy dieta?
Fotodinaminé terapija

PRP terapija

Case Reports > Vet Dermatol. 2023 Oct;34(5):483-486. doi: 10.1111/vde.13171.
Epub 2023 May 15.

Successful treatment of perianal fistulas in two dogs
with oclacitinib

Richard Harvey 1 Hollie Horton !

Affiliations + expand
PMID: 37184056 DOI: 10.1111/vde.13171

Abstract in English, Chinese, French, German, Japanese, Portuguese, Spanish

Perianal fistula (PAF) formation in dogs is a frustrating and painful disease, occurring primarily in
German shepherd dogs. Ciclosporin has become the recommended treatment of choice yet may be
associated with numerous adverse effects. This case report describes the successful treatment of two
cases of PAF with oclacitinib.

Keywords: dog; fistula; oclacitinib; perianal.
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